
  

  

   

                             

 

☆ 園庭であそぼう♪ 

（４／ １１・木） 

AM10:00～11:30   

４月は１年でもっとも過ごしやすい季節です。園庭でのびのび遊びましょう！車のおもちゃやローラ

ーすべり台、ウッドデッキがあります。ウッドデッキには、お家があり、おままごとをして遊ぶことが

子どもたちに大人気です♪ 

※ 雨天の場合は友遊館で遊びます。 

 

☆ 楽しいリトミック＆新園庭であそぼう♪ 

（４／１７・水）         AM10:00～11:30    

※ 『楽しいリトミック』は１０：００～１０：３０までです。その後、新園庭で遊びます。 

 

☆ 芝生広場であそぼう♪ 

（４／２６・金）         AM10:00～11:30    

 広さ１３０坪の芝生広場で、元気いっぱい体を動かして遊びましょう。 

※ みんなで揃って行きますので、９：５５までに園に来てください。雨天の場合は、友遊館で遊び

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年 ４月 

たかがみねこども園 

北区鷹峯土天井町５３ 

℡：４９１-３３００ 

 

☆あそびにきてね～！☆ 

毎月、いろいろな楽しい催しを考えていますので、ぜひ、遊びにきてください。私たち職員も、

お子さまとの絆を深め、楽しい時間を過ごしていきたいと思います。また、お母さまが安心して子

育てできるよう応援していきます。 

 子育てに関しての悩みについても、お気軽にご相談ください。また、お知り合いの方で子育てに

悩んでおられる方にも、ご案内ください。 

 ２か月に 1回、『身長・体重をはかろう！』『親子で楽しいリトミック』を行います。 

『身長・体重をはかろう！』では、お子さまの成長を保護者の方と共に喜んだり、 

『親子で楽しいリトミック』では、講師を招いて、楽しくリトミックを教えてい 

ただいたりします。また、園庭や新園庭、芝生広場で思いっきり遊びましょう。 

園へお越しの際には、 

    ●事前に検温をしてください（保護者・お子さま） 

 ●発熱（３７．５度以上）や風邪の症状（咳・鼻水・下痢など）がある場合は利用をご遠慮

ください。 

   

 

 

 



 

 

 

             
読み聞かせってこんなにいい効果がある！ 

 

子どもの脳は０～６歳くらいの間で一気に急成長するといわれています。見たこと、聞いたこと、体験し

たことを感覚的にどんどん吸収していきます。なかでも、「聞いたこと」が一番はじめに子どもの中に語彙

として蓄積され発語へつながっていくので、子どもたちが言葉を深めていくのに、読み聞かせの効果はとて

も大きいといえます。 

 

【読み聞かせの効果】 

１．物語を理解するなかで想像力が育つ 

    絵本には、単純な繰り返しのものから、起承転結がハッキリしたストーリー性のあるものまで 

様々な種類があります。「次は〇〇かな？」と続きを考えることで、豊かな想像力が育つといえ 

るでしょう。 

 

 ２．さまざまな単語を知り言語力が高まる 

絵本を読み聞かせることで、今まで知らなかった言葉を知ることができます。たくさんの絵本を

読むことで、語彙力が高まります。また、語彙が増えることで読解力も高まるといえるでしょう。 

 

３．夢中になっているうちに集中力が上がる 

絵本に興味を持つことで子どもの集中力が高まります。はじめは短い絵本から、徐々に長い絵本

を読むことで集中できる時間を伸ばしていきましょう。 

 

４．登場人物の気持ちを想像して感情が豊かになる 

絵本には、メッセージ性が込められているものが多くあります。子どもや動物が主役となってい

ることが多く、登場人物の気持ちを想像しやすいのも絵本の大きな特徴です。登場人物の気持ち

を想像・共感することで、感情が豊かになるといえるでしょう。そこで感じた経験は、相手の気

持ちを思いやる力につながっていきます。 

 

５．子どもの好奇心を刺激できる 

絵本のなかでは、子どもが体験したことのないユーモア溢れる世界が広がっています。動物と話

しをしたり、空を飛んだり…。「自分もしてみたい」という好奇心につながり、子どもは目をキ

ラキラさせながら物語を楽しみます。 

 

６．親子のコミュニケーションで心が豊かになる 

読み聞かせは親子のコミュニケーションとしての大切な時間です。片手間ではなく、しっかり時

間を取って読み聞かせることで子どもは多くの愛情を感じることができるでしょう。このような

時間を設けることにより、情緒の安定や自己肯定感の高まりが期待できます。 

 

  ☆来月のぴよぴよは、年齢に合った絵本の選び方やどんな絵本がいいのかを 

ご紹介します。 

 

 


